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Le spleen est désormais un mal américain. Olivier Guez s’en est
rendu compte vers la fin de son road trip à travers les Etats-Unis
pendant l’été 2011. Et de ce constat il a écrit American Spleen, à
la fois reportage gonzo et enquête journalistique. Planté devant le
Mont Rushmore, cette falaise monumentale où les visages de
George Washington, Thomas Jefferson, Abraham Lincoln et
Theodore Roosevelt ont été gravés dans la roche il y a un siècle,
l’auteur est profondément marqué par le spectacle sordide de

touristes obèses en bermuda. Coincé dans la cafétéria du monument par temps de pluie, à manger
des fritures répugnantes, il se laisse aller à sa propre interprétation du tableau qui l’entoure : "Leur
corpulence extravagante trahit un manque d’énergie et de volonté. Une aboulie existentielle […] Elle
révèle l’ennui, l’abandon, le renoncement à la séduction, à l’estime de soi, au sexe probablement."
Les symptômes sont très proches du spleen que Baudelaire décrit à sa mère dans une lettre en
1859 : "Ce que je sens, c'est un immense découragement, une sensation d'isolement insupportable,
une peur perpétuelle d'un malheur vague, une défiance complète de mes forces, une absence totale
de désirs, une impossibilité de trouver un amusement quelconque".

Le constat est dur, et comme il l’admet lui-même, probablement empiré par son propre état
psychique après tout ce temps passé sur la route. Mais, pour lui, c’est le fil conducteur qui relie
toutes ses rencontres au pays de Barack Obama. En passant par Washington D.C, New York,
Atlanta, l’Arizona ou le Montana, partout il retrouve des gens dans un état de profonde dépression
ou de paranoïa. Dans la première partie du livre, Olivier Guez part à la rencontre de ceux qui
construisent et analysent le discours politique américain actuel. Et que ce soit face aux premiers Tea
Partiers ou aux têtes pensantes de think tanks conservateurs et libertariens comme le Cato Institute
ou the Heritage Foundation, ou même des penseurs libéraux comme Francis Fukuyama ou Fareed
Zakaria, le sentiment le plus prégnant est celui d’une déception énorme et d’un pessimisme qui sied
peu à l’idée qu’on peut encore se faire de l’Amérique.

Au bar de l’hôtel Warwick à New York, Olivier Guez boit un verre avec l’homme qui avait annoncé "la
fin de l’Histoire" dans les années 1990, Francis Fukuyama. Pour lui, l’avènement du consensus
mondial autour de la démocratie libérale après la chute du mur de Berlin signifiait que l’humanité
avait atteint son stade ultime de progrès. Désormais, Fukuyama est un homme déçu qui passe
davantage de temps à réfléchir aux récents évènements qui ont bousculé les Etats-Unis. Obama
n’est pas à la hauteur des espoirs placés en lui et n’a pas été assez décisif après la grande récession
de 2008. A l’inverse d’un Franklin Roosevelt après le crash de 1929. La loi Dodd-Frank sur la
régulation de l’industrie financière est trop compliquée et impossible à mettre en œuvre. Et, pour
Fukuyama, ce manque de poigne n’est pas tout-à-fait innocent. La présence, dans l’entourage de
l’actuel président, de gourous anti-régulation financière comme le secrétaire au trésor Timothy
Geithner ou l’ancien chef du conseil économique Larry Summers, démontre la proximité de
l’administration Obama avec Wall Street : "Pour sauver l’économie américaine et réformer son
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système financier, Obama a choisi deux hommes adorés par Wall Street et impliqués dans les
réformes et la politique qui ont permis ses abus puis provoqué sa chute".
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